”Oh Mungood bevisar att snabbmat kan vara bade god, nyttig och ekologisk”

Med sina vaxtbaserade, ekologiska produkter av mungboénor utmanar Oh Mungood
vegomarknaden. Produkterna dr tillverkade helt utan tillsatser, ar snabblagade och
- inte minst - fantastiskt goda.

— Vi pratar fér lite om vad vegetariska produkter faktiskt innehdller. M&nga tfror att
en produkt @r nyttig och halsosam bara for att den ar vegetarisk, men tyvarr ar det
inte s&. Utan tvart om innehdller ménga av dem flertalet tillsatser, siger Caroline
Nilsson, grundare av Oh Mungood.

Oh Mungoods burgare och bits innehdller inga tillsatser alls.

— Det &r en ren produkt som innehdller mungbdnor, réris, 16k, vitlok och kryddor —
inget annat. Vi bevisar att det faktiskt inte behdvs nagra tillsatser i maten vi ater.
Dessutom &r de snabblagade.

— Snabbmat behdver inte eller vara onyttigt och ddligt for miljon utan det kan vara
precis tvartom. Vara produkter dr snabblagade och dessutom fantastiskt goda,
vilket de som provat dem kan skriva under pé.

En nyligen uppmdarksammad studie om vegoprodukter, som Naturskyddsféreningen
I&tit gora, konstaterar att omstéliningen till en mer véxtbaserad kost har en mycket
positiv utveckling — men att andelen ekologiska produkter inom segmentet ar
férsvinnande liten.

— Oh Mungood bevisar att snabbmat kan vara bdde god, nyttig och ekologisk. Det
kanns valdigt bra att fillféra det fill vegomarknaden, sGger Caroline Nilsson.
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